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Einführung 
 
Diese Clinic richtet sich an fortgeschrittene Phase III-IV Tänzer. Nach Möglichkeit sollten sie 
die Figuren HOVER CORTE und OUTSIDE CHANGE schon mal getanzt haben. 

Es geht hier darum, das Wissen der Tänzer um verschiedene Möglichkeiten zu erweitern, 
aus denen die oben genannten Figuren getanzt werden bzw. in welche Figuren sie 
übergehen können. Der Bezug zu aktuellen Tänzen wird ebenfalls hergestellt. 

Gleichzeitig können im Teil A die Unterschiede bzw. Gemeinsamkeiten zwischen QUICK 
OPEN REV und VIENNESE CROSS herausgearbeitet werden. 

 
 
Aufbau der Clinic 
 
A. Erklärung d er möglichen Eingänge in den HOVER CORTE nacheinander: 
 
 
ONE LEFT TURN; HOVER CORTE;   Bezug: I`ll Put You Together Again 
 
QUICK OPEN REV; HOVER CORTE;   Bezug: Little Papillon 
 
VIENNESE CROSS; HOVER CORTE;   Bezug: The Mountains Of Mourne 
 
 
Mit gleichzeitiger Erklärung eines möglichen Ausgangs: 
 
 
… BACK WHISK;   PU IN 3;   Bezug: I`ll Put You Together Again und 
         Little Papillon 
 
 
Mögliche Übung smodu le 
 
Telemark to SCP;   Maneuver;   Spin Turn;   Half Box Back; 
One Left Turn;   Hover Corte;   Back Whisk;   PU in 3; 
 
Telemark to SCP,   Chasse to BJO;   Maneuver;   Impetus to SCP; 
Quick Open Rev;   Hover Corte;   Back Whisk;   PU in 3; 
 
Telemark to SCP,   Chasse to BJO;   Maneuver;   Impetus to SCP; 
Viennese Cross;   Hover Corte;   Back Whisk;   PU in 3; 
 
 
Erklärung eines weiteren Ausgangs: 
 
… BACK & CHASSE TO SCAR;   CROSS CHECK, REC, FWD TO SCP; 

       Bezug: The Mountains of Mourne 
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Mögliche Übung smodu le 
 
One Left Turn;   Hover Corte;   Back & Chasse to SCAR;  Cross Check, Rec, Fwd to SCP; 
Weave 6 to BJO;;   Maneuver;   Hesitation Change; 
 
Weave 6 to BJO;;   Maneuver;   Impetus to SCP; 
Quick Open Rev;   Hover Corte;   Back & Chasse to SCAR;  Cross Check, Rec, Fwd to SCP; 
 
Weave 6 to BJO;;   Maneuver;   Impetus to SCP; 
Viennese Cross;   Hover Corte;   Back & Chasse to SCAR;  Cross Check, Rec, Fwd to SCP; 
 
 
B. Erklärung möglicher Eingange in den OUTSIDE CHANGE nacheinander: 
 
 
WEAVE 3; OUTSIDE CHANGE TO BJO; (WEAVE 6 TO BJO;;)   

Bezug: Beliebig viele Tänze 
 
UNDERTURNED MANEUVER;   OUTSIDE CHANGE TO BJO;   

Bezug: The Moutains of Mourne 
 
TURN LEFT & CHASSE TO BJO REV;   OUTSIDE CHANGE TO BJO; 

Bezug: Foolish Heart 

 
Mögliche Übung smodu le 
 
Telemark to SCP,   Chasse to BJO;   Maneuver;   Impetus to SCP; 
Weave 3;   Outside Change to BJO;1 (Weave 6 to BJO;;)   Maneuver;   Hesitation Change; 
 
Chasse to BJO;    
Underturned Maneuver;   Outside Change to BJO;   Maneuver;   Hesitation Change; 
 
2 Left Turns;;   Whisk;   PU in 3; 
Turn Left & Chasse to BJO Rev;   Outside Change to BJO;   Maneuver;   Hesitation Change;   
 
 
Erklärung eines weiteren Ausgangs: 
 
... TO SCP     Bezug: Beliebig viele Tänze 
 
Mögliche Übungsmodule 
 
Weave 3;   Outside Change to SCP; (Weave 6 to SCP;;)   Chasse to BJO;  Maneuver;   
Impetus to SCP;   Chasse to BJO;  Maneuver;   Hesitation Change; 
 
2 Left Turns;;   Whisk;  Chasse to BJO;    
Underturned Maneuver;   Outside Change to SCP;   Maneuver;   Hesitation Change; 
 
2 Left Turns;;   Whisk;   PU in 3; 
Turn Left & Chasse to BJO Rev;   Outside Change to SCP;   Maneuver;   Hesitation Change;  

                                                 
1 Bewusstes Cuen der aufgeschlüsselten Figur 
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Ziele 
 
1. Für den fortgeschrittenen Tänzer: 
 
Bewusstsein für Figurenkombinationen (Verwandschaften) wecken. 
 
Selbst die Tänzer, die alle drei Tänze vor der Clinic tanzen konnten, waren sich vermutlich 
nicht bewusst, dass die o.g. Figurenkombinationen Verwandtschaften aufweisen. Zwar fällt 
ihnen das Erlernen einer verwandten Figurenkombination in einem neuen Workshop 
unbewusst leichter; sie sehen aber meist nicht die Zusammenhänge. Durch die 
Bewusstmachung wird ein Lerneffekt erzielt, der die Herangehensweise beim Erlernen neuer 
(Tänze) Figuren verändert.  
 
2. Für den weniger erfahrenen Tänzer: 
 
Intensives üben schwieriger Passagen aus den o.g. Tänzen. 


