Tanztechnik — Ein wichtiger Bestandteil des modernen Round Dance

Der RD hat sich in den letzten dreif3ig Jahren stark verandert. Die beiden gré(¥en ,, Revolutionen*
dabei waren sicherlich die Einflihrung der Roundalab Figuren Standards und dein letzter Zeit
verstarkte Einfihrung der Tanztedhnik mit den Schwerpunkten Kérperhaltung, Ful3arbeit,
Kopfpositionen etc.. Auch wenn die Figuren Standards mittlerweile dabliert sind und sténdigen
Verbesserungen unterliegen, so haben beide 0.g. Veranderungen bei den Traditionalisten
verstandli cherweise Besorgnis ausgel6st, fuhrten sie doch zu einer Anndherung an den klassschen
Gesdllschaftstanz. Die gute dte Zeit in denen Stepcues eine wesentliche Rolle spielten ist damit
ebenso tberholt wie die Vorstellung, dassman allein durch die Beherrschung der
Schrittkombinationen einen Walzer Phase VI tanzen kann. Aber war die dte Zeit wirklich die
einzig gue; oder war sie vidleicht einfach nur anders?

Die Segnungen der Figuren Standards snd jedem Cuer gelaufig und es gibt Generationen von
Cuern — zu denen ich ebenfalls zéhle — die én Thru , Side, Close, Side to BJO; nur noch unter
dem Namen Chass to BJO; kennen. Aber ist es wirklich notwendig, auch tanztechnische Begriffe
wie Drehgradzahlen, Koérperhaltung und Ful3positionen im RD einzufiihren? Wiirde ich diese Frage
verneinen, misgen wir zugeben, dass $ch der RD nicht einmal mehr im Kreis ondern auf der
Stelle bewegt und der Artikel wére hier beendet.

Als Mitglieder eines Tanzdubs nutzen wir die Vorteile éner guten tanztedhnischen Ausbildung im
Gesdllschaftstanz zur Unterstiitzung unserer RD Aktivitéten. Viele andere Cuerpaae, hier in
Europaund tberall auf der Welt, tun dies ebenfalls schon seit Jahren. Uns allen ist vielleicht eines
gemeinsam: Die Erkenntnis, dassdie Grundregeln der Bewegungsehre fir Gesell schaftstéanzer
sowie fir Round Tanzer gleichermal3en gelten. Damit steht auch aul3er Frage, dassTanztechnik, die
auf diesen Grundregeln basiert, ein fundamentaler Bestandtell einer jeden Ausbildung im

Paatanzen sein muss

~Wie mussich meinen Ful3 ansetzen und meinen Oberkdrper ausrichten, damit mein Partner nicht
zu meinem Gegner wird?"

»W elche Kopfpositionen helfen uns am besten, eine bestimmte Drehung auszufiihren?*

Die Beantwortung dieser Fragen haben wenig gemein mit dem snobistisch angehauchten und stark
verstaubten Begriff des,, Stylings*. Die Antworten sollen nicht in erster Linie dazu beitragen,
schdner zu tanzen, sondern das Paatanzen an sich und dessen Erlernen zu vereinfachen.

Man kann den Fortschritt nicht aufhalten, aber man kannihn kanalisieren. Und kanalisieren heif3t,
den Schwerpunkt von immer hdherphasigem Tanzen auf eine hohere Qualitét des Tanzensin allen
Leveln zu verlagern. Die Begegnung der Students mit den Begriffen und Inhalten der Tanztechnik
sollte nicht erst mit Ubergang in die Phase V beginnen. Eine Gefahr der Uberforderung besonders
bei Anfangern besteht hierbei sicherlich. Jeder Ubungsleiter muss $ch dariiber klar sein, wie viel er
von seinem Wissen an die Students weitergibt, ohne sie zu tberfordern. Unser Bestreben nach
Wissensvermittlung darf nicht die grofRen Vortelle des RD untergraben — viele schéne Tanzfiguren
in retter Atmosphére, kurzer Zeit und auf unschlagbar einfache Art und Weise au erlernen.

Die EinfUhrung der Tanztechnik sollte ds eine nattirliche Weiterentwicklung des modernen RD
angesehen werden. Sie fuhrt bei vorsichtigem Umgang weder zur Zerstérung seiner Tugenden noch
zur Entfernung von den anderen angebotenen Tanzarten innerhalb der EAASDC. Eine gute Technik
sollte das Bestreben aler Ténzer auf jedem Level der Ausbildung sein, vom Clogging-Anfanger bis
zum C2 Square Dancer. Und jedem Téanzer sollte die Mdglichkeit offen stehen, sich nadh seinen
Fahigkeiten zu entwickeln. Dies bedingt eine gute und fundierte Ausbildung aller Ubungdeiter der
ECTA. Dasin Arbeit befindliche ,, Education Program® wird sicher einen grof3en Beitrag auch im
Hinblick auf den Umgang mit dieser zweiten ,,Revolution* im RD leisten.
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